“Castelver...si”

V ‘Edizione Concorso di poesia
S. Maria di Loreto

Io e te sotto lo stesso cielo

Abbiamo imparato a volare come gli uccelli,
ma non abbiamo imparato a vivere come fratelli!

Martin Luter King



I( cielo é di tutti

Qualcuno che la sa lunga

mi spieghi questo mistero:

il cielo é di tutti gli occhi,
di ogni occhio é il cielo intero.

F mio, quando (o guardo.
F del vecchio e del bambino,
dei romantici e dei poeti,
del re e dello spazzino.

Il cielo é di tutti gli occhi,
e ogni occhio, se vuole,
si prende la Luna intera,
le stelle comete, il sole.

Ogni occhio si prende ogni cosa
e non manca mai niente:
chi guarda il cielo per ultimo
non lo trova meno splendente.

Spiegatemi voi dunque,
in prosa o in versetti,
perché il cielo é uno solo
e la Terra é tutta a pezzetti.

Gianni Rodari




CATEGORIA ADULTI

"Volare come fratelli? Si puo!"

Volar come gli.uccelli,

come gabbiani in mar aperto,

in piena liberta, di certo...

Per vivere come fratelli, pero, bisogna volar
basso;

E il nostro volo umano

e non ha bisogno di ali

ma di soffici mani

per accarezzar il volto del fratello

lontano o vicino

quello che incontri

durante il tuo cammino!

Non abbiamo ancora imparato

ad usar le mani per accarezzare e non per
combattere,

ad attivare il cuore per amare e non per
mero odio,

scriver per elogiare e non per ferire, ad usar
la bocca per dolci parole proferire!

Vivere come fratelli e facile se vuoi,

basta condividere tutto con semplicita, i
difetti altrui sorvolare, aprire le finestre del
cuore e far uscir solo l'amore!i!

Annalisa Beltramme

/Pace)
. o,
Dal cielo alla terra c'e tutto un mondo d'
Amore profondo,
cio che é diverso ci arricchisce
e se lo annulliamo ci autodistruggiamo.
Con animo gentile diamo la mano
a chi non conosciamo
e insieme tutti gridiamo : PACE .

Marina Duranti

lo e te, sotto lo stesso cielo

Andare, partire, lasciare,

occhi pieni di lacrime trasudano tragedia
familiare

amico Caro, che posso fare?

Inermi le mie gambe,

il silenzio, si dice, vale piu di mille parole.
Silenzio profondo, come lo & il mare,
profondo, come il cielo a testa in giu,
profondo, come il respiro da fare

perché Qualcuno mi guidi, come la stella del
Nord,

ma io vado a Sud, al caldo, ti vengo a
cercare,

e li, mi spacchi il cuore.

Marta Vaccarella

Sotto le mani dello stesso Dio

lo e te sotto lo stesso cielo,

Sotto le mani dello stesso Dio,

Sotto le stesse coperte, ma con un pensiero
diverso.....

perché siamo diversi.....

Vorrei volare pil in alto delle nubi,
dimenticare tutto.....

tutto quello che c'e la sotto....

Ipocrisia, tradimenti, odio, indifferenza......
Toccare il cielo conundito e .........
DIMENTICARE IL MALE!!!

Sissi 29

Il respiro di Dio

Voglio ascoltare il respiro di Dio

Nel fremito fresco dei fiori di primavera
Voglio ascoltare il respiro di Dio

Nel canto alto che separa i cieli per cercarti
Voglio ascoltare il respiro di Dio

Nella notte buia che ti avvolge stretta
Voglio ascoltare il respiro di Dio

Nella luce chiara del mattino che sfiora le
mie mani

Aperte verso di te.

Roberta De Carolis




E lei (timido guerriero)

E lei che cerchi tra la folla timido guerriero
E lei e non & un ombra e non & un fantasma
e solo un anima un essenza bagnata di fresca
rugiada

dove il tuo tempo si ferma e I'occhio calcola
i tuoi millesimi di secondo ed il fotogramma
cattura la tua attenzione e non é battaglia
non é rivoluzione, ma é la pace che cercavi
Timido guerriero Le tue notti ora sono
ombrate di schiuma

schiuma di mare ed il sale condisce

il tuo umore e lo fa salire e lo fa volare e lo
fa sognare e lo fa

Ed ora & arrivato il tempo anche per te di
partire

dove la tua poesia ti ha portato |i

sopra il treno che hai sognato, ma che non é
mai partito

Perché il tuo treno ha rotaie fatte di aria ed il
SUO percorso

e tracciato da mille medaglie lasciate li

per guidare la tua strada la tua vita

lunga tu sai quanto nella selva che é infinita
eterna giovinezza

che ti regalo quel saggio fantasista
rappresentazione dell'anonimo artista

E tu conservi quel regalo chiuso dentro ad
una cassaforte

che nessuno potra mai aprire perché non
esistono chiavi

per liberare i tuoi schiavi

Fantasmi persi nel tuo io dov'e presente
pure un Dio

il Dio del sole del bagliore e della notte

che messi insieme fanno in te le tue
sommosse

facili da osservare difficili da capire

comode da giudicare

da inquisitori capaci solo di puntare il dito
come un fucile che ti spara e che tu sai

che ti ha ferito

Ma ora combatti ed ancora piu forte
perché hai trovato il coraggio di dirle
tranquillo

perché canti sempre neanche fossi un grillo
perché voli sempre neanche fossi un aquila
Ma lei ti fa essere tutto questo

Perché i tuoi sogni ora si uniscono alla tua
realta

quando incontri il tuo angelo in questa persa
citta

vuota di luci ma piena di colori

dove il tuo cammino € preso in giro dai
dolori

di gente che non é pil capace |
di fare i passi uno alla volta ma si sfida in una
corsa

dove I'ha vinta la risposta di strateghi di
questo tempo

che giudicano veloce il tempo a tempi di
tecno

e tu ti combatti con i passi di un bambino

di un eterno fanciullo che ha fermato la sua
vita

tra queste due linee rette.

Continua ad ascoltare musiche di eroi
continua a leggere poeti ed avvoltoi
continua a volteggiare in aria con questa tua
follia

tu sei un guerriero ed & questa la vita tua

e non ucciderti pit se lei non sara pronta

ad amarti ma continua ad amarla

perché & solo lei che ti fa vivere cosi

che ti fa essere tutto questo e dille grazie
con i tuoi occhi ogni volta che incrocerai il
suo sguardo

e ballagli vicino e respiragli accanto

fino a che un guerriero che usa armi
asincrone alle tue avra il coraggio

di spararti di ammazzarti di impiccarti
Ricorda e per lei che vivi gioisci

Ridi
L

Appolloni Paolo




Su questa terra

Della freccia che hai mandato, non mi
lamento

Della festa a cui partecipo, non ho nulla da
dire

Non mi fare del male perché sono stato
molto sfortunato su questa terra

Non ho nessuno che prega per me.

Mohammad Karim Mahajer

Vino

Finche nella notte avevamo un bicchiere di
vino nelle mani,

vedevamo la bellezza della citta.

La nostra vita era nera e finita,

ma non di notte, la notte era il posto degli
ubriachi.

Mohammad Karim Mahajer

Baba

Ti ho notato, ma andavo di fretta

e ho fatto finta di non vederti.

Ma poi, forse per il senso di colpa,

ho rallentato e mi sono voltata

“Ciao Baba. Scusa vado a Messa e sono in
ritardo”

“Ciao. Allora prega per me!”

Forse ti sarai accorto del mio stupore,
abbiamo spesso parlato di fede,

di quel Dio che tu chiami Allah.

“Mi raccomando non ti dimenticare”

No non mi dimentichero, preghero per te,
per noi.... Figli dello stesso Dio, sotto lo
stesso cielo!

Virginia Matassino

lo e te sotto lo stesso cielo

Questa mattina,
guardando lo specchio,
mi sono crucciata:
Ecco un altro difetto!
Una ruga in piu,

un bianco capello

Ti fanno 'cucl' e

non e affatto bello!

Poi guardo voi:

i miei capolavori!
Piccoli, dolci e
ammaliatori!

Non sento piu il graffio del tempo e

ripenso a quando eravate nel grembo.

Andate a scuola e
tanto imparate
crescete in fretta e
ogni giorno cambiate.
Noi siamo diversi,

io sono piu grande e
voi, invece, un po' persi
in tante domande.

Vi tendo la mano,

vi sono vicina,

mai mi allontano e
ritorno bambina.
Sotto quel cielo
cambiamo insieme:
io col mio sfacelo e
voi a gonfie vele!

Il nostro amore

mai ci allontana

noi stiamo insieme
come in una collana.

Sara Vargiu



Mia terra € nessuna terra

Un infinito Paese di volti,

parole. Poco altro davvero.

Niente confini,

nessuna de-li-mi-ta-zio-ne.

Ha un accento, che varia, incerto,

non sa riconoscersi in nessuna lingua.

La mia terra e infinita frequentazione.
Scarto di labbra, pelle che struscia contro
pelle

Non ho luogo in cui tornare non ho luogo
da cui sono partita.

La mia terra & quella breve sotto i passi.
E la polvere sollevata e gia caduta,

le mille strade di fronte a me

i corpi che con me

tutte le percorrono.

Rosi Lovisi

Cera...

C'era una piazza, un funambolo con una
palla al piede,

un gendarme, pazzi psichiatrici e
bambini storpi tanti

sorridenti.

C'era il sole, il caldo opprimente.
C'era il cervello in panne, il cuore ma
rabbioso.

C'era una piazza, i giochi notturni

le urla dei bimbi quelle colme di risa

e le altre udite lasciate cadere

brutti sogni brutti, brutti segni.

C'era una porta ce ne erano tante.
Quella sempre aperta vendeva felicita
Temporanea economica.

E c’erano le porte quelle chiuse

solo gli spioncini spalancati circospetti
bestie sotto scacco.

C’era una piazza giorno per giorno si
allargava

vasta poi come un paese.

Rumorosa, litigiosa, invisibile, sconosciuta.

C'era anche una citta intorno
Sminuente, schizofrenica, assente.

Ma c'erano persone in quella piazza,
bambini storpi e bambini sani,

ma di questi dopotutto non importava a
nessuno.

Rosi Lovisi




Fragile anima coraggiosa

Siamo anime, sotto questo cielo,

siamo stelle uguali ma uniche,

figli di un amore ricevuto,

madri e padri per amore donato.

Siamo fratelli e sorelle, stretti

Nel bisogno unico di essere amati e amare
Bloccati da ansia, rabbia e paure.

Sotto questo cielo vedo il desiderio,

il bisogno di essere uniti;

sento la paura e il terrore

di essere abbandonati e diviti.

Ma tu comunque cammini, sotto questo
cielo

Ci osservi, ci parli, ci abbracci...

Tu non molli ma combatti!

Sovrasti ansia e rabbia,

paura e terrore.

Tu sorridi, & strano come riesca a sbocciare
Amore!

E basta quel sorriso,

per sentire forza e coraggio

per capire che sei li nascosto chel al luce Tu
ce I’hai data dentro.

Basta questo per sapere che siamo

lo e Te sotto lo stesso cielo

Manuela Galletti

Lo stesso cielo

Tutti sotto lo stesso cielo...

Ma.... quale cielo, il mio, il tuo,

il cielo di oriente,

il cielo di occidente,

il cielo delle persone bianche,

il cielo delle persone scure,

degli occhi a mandorla....

il cielo dei popoli in guerra degli oppressi,
oppure il cielo dei pacifisti....

Non ci sara mai uno stesso cielo,

se il popolo umano non impara ad amare.

Maria Luisa Arcangeli

A Karim

E continui a sorridere

perché il tuo bambino non pianga,

tu, col tuo bagaglio di orrori

da dimenticare

e la tenace speranza di un guerriero
silenzioso,

non ti stanchi di ripetere “grazie”

in una lingua che

mai ti apparterra.

Sulla tavolozza scolorita di questa umanita,
provvidenza e ricchezza

si mescolano....

....e dipingono le ali ai tuoi e ai miei sogni.

Loredana Bi letti

lo e te sotto lo stesso cielo

lo bianco, tu nero

lo palazzo, tu capanna
lo citta, tu villaggio
Due mani si tendono,
si cercano

si incontrano

si stringono uniti
sotto lo stesso cielo,
la stessa luna,

lo stesso sole

creati e guidati da un unico
infinito Amore

Emma Ruggiero




CATEGORIA RAGAZZI

\/" La sinfonia dell'amicizia

Nati non siamo per esser soli,

ma per stare insieme, anche mangiando
pasta e fagioli.

Dobbiamo trovare nella vita

amici e compagni che ci allevino la fatica;
che ci regalino conforto,

che ci diano aiuto anche quando tutto va
storto.

L'amico pero & qualcuno da rispettare,
perché non & mica uno schiavetto personale!
Siamo fatti per stare in compagnia

con mamma, papa, amici e chicchessia;

e stare insieme tutti in sinfonial!!

Emanuele Zamboni

Niente ci separa

Caro amico se sei qui vicino niente ci separa
ad amare ci si impara

€ una gara

a chi sivuole bene

Se sono importante cerca di perdonarmi

Rose Ann Beltramme

Il perdono

Il perdono & una cosa importante per tutti
noi

perché si deve sempre perdonare se fai del
male agli altri

Il perdono & sempre nel nostro cuore

Aila Beltramme

L’amicizia

Tanti amici ho nella vita

e mi sento fortunata

perché so che per non vivere da sola sono
nata.

Quando sono insieme a loro

mi sento come ...quando trovi un gran tesoro

Una volta stando a scuola

mi son sentita molto sola:

la maestra le divisioni aveva spiegato
e nella mia testa tanta confusione aveva
creato,

allora Alessandro mi ha aiutato

col suo supporto mi ha sollevato

e il mio cuore ha esultato.

Caro Dio come é bella I'amicizia !
Come & bello stare insieme

tutti quanti in armonia

sempre felici in compagnia

e se poi arriva un po’ di malinconia,
non mi importa, chiamo te

e la tristezza vola via.

Elena Zamboni




Lo stesso tramonto

Noi siamo sotto lo stesso cielo

€ nessuno ci separera,

pensano che tu sia diversa dagli altri
ma non & cosi!

Voglio darti coraggio

per continuare a vivere quello che sei .
e ci metteremo seduti a guardare

lo stesso tramonto

quello che da sempre volevi ammirare,
amica mia.

Giulia La Noce

lo e te sotto lo stesso cielo

lo e te siamo amici,

stiamo bene e non siamo nemici.
Siamo sdraiati sopra il prato

e parliamo del nostro passato.
Guardiamo il cielo con le stelle,
condividiamo anche le cose belle.
Siamo sotto lo stesso cielo,

mentre osserviamo le piante e lo stelo.

Mni viviamo sotto Jave,

pil siamo meglio é.

Noi seguiamo tutti i profeti,

sotto questo cielo saremo contenti.

Gabriele Santoro

Ci vuole poco

Il rispetto & fondamentale,
per vivere nella serenita totale,
| bulli cosa ci trovano di bello,

lo proprio non capisco!

Insultare uno straniero lo fa chi & senza
pensiero.

Essere italiano o marocchino bianco o nero
come un cioccolatino

non fa alcuna differenza per chi hal'
intelligenza.....

Perché se fuori non siamo tutti uguali,
vuol dire che siamo tutti SPECIALL.

Ci vuole poco per stare in allegria,

tutti quanti in armonia,

ci vuole poco per essere felici e dappertutto
avere amici.

Viviamo tutti sotto lo stesso cielo ma non
tutti abbiamo lo stesso pensiero.

Sarebbe peiio brillare di luce riflessa dagli
occhi di chi ci guarda,

sarebbe bello amarsi, stringersi la mano e
confortarsi.

La rincorsa dei beni materiali ha preso il
sopravvento,

creando tanto malcontento.

Tiziano Di Bartolomeo




L’arcobaleno

Che meraviglia

Rimanere col naso all’insu
Quando nel cielo appari tu!
Mi tuffo in un mare di colori
nel giallo, nel verde, nel blu.
E cosi non penso pil

Ho solo voglia di gridare....
Grazie Gesu!

Muccinelli Aurora

lo e te sotto lo stesso cielo

Napoli, Roma, Portogallo,
bianco, rosa, giallo.

Musulmani o ebrei & equivalente
a nessuno importa niente.
Alcuni nel mondo sanno baciare,
abbracciare ed amare

e gucsio lo devono sfruttare.
Tutti siamo speciali

e voliamo con le nostre ali

su in cielo arriveremo

e ogni guerra vinceremo.

Francesca Cirillo

Il mondo

Ecco il mondo tutto tondo

Gira veloce nello spazio profondo,

vola tra Luna, pianeti ed il sole
illuminando I'universo d'immenso amore,
corri sicuro tra un fascio di stelle

dona ai bambini le cose piu belle,

mostra i colori della gioia e la vita

dona all’'uomo una pace infinita,

porta speranza, salute ed amore
sognando per tutti un mondo migliore.

Federico Riccioni

Perdonare

Perdonare & una cosa bella.
Il perdono sta nel cuore di tutti.

Melissa Suriano

Il perdono

Chi perdona

€ una brava persona

che sa donare e anche amare.

Come il Padre nostro ci insegno a perdonare
non lo dovremo rispettare.

Il perdono é stare insieme

che arriva fin al cuore

con I'amore e il dolore.

Gesu ci insegna a perdonare

perché lui ha perdonato in croce.

Carlotta Del Moro




Il perdono

Guardo fuori dalla finestra

Il cielo & in armonia e in festa!

Oggi Dio ci ha perdonato: ci ha levato ogni
peccato!

Chi ha capito il senso del perdono,

ha ricevuto un gran dono:

il dono della confessione,

il dono di ogni campione.

Oggi Gesu ci ha liberati:

da oggi siamo perdonati,

Flavio Petrolati

Siamo...
Siamo fratelli ora,
vedi? Abbiamo imparato a volare

insieme come uccelli.

Cristian Tizzano

Amare

Amare é donare

gli uni agli altri

cio che hai dentro senza
nasconderlo.

Sara Ghironi

La prima comunione

Nel giorno della prima comunione,
riceviamo il corpo di Cristo.

Insieme abbiamo ricevuto la croce

del Cristo Gesu.

Per Gesu non conta la bellezza fuori,

ma la bellezza dentro al cuore puro.

Il primo momento importante della mia vita.
La bellezza per Gesu non conta niente,
conta I'amore per Gesu Cristo mio Salvatore.
Finito in croce per darmi vita,

cibo il suo corpo, vino il suo sangue.

Se commetto del bene accettalo,

tutti ni femmine donne vorremmo

essere Maria, I'unica donna nata senza
peccati

in tutto il mondo.

Gesu ci ha donato la vita,

i giorni prima della comunione ci ha tolto i
peccati,

di tutto il mondo.

Chi crede dovrebbe essere

orgoglioso di credere.

In Gesu il nostro creatore

la bellezza dell’amore non

ce la toglie nessuno.

C’é I'’ha regalato Dio e Gesu,

prima di morire ci ha perdonati.

Dona cio che hai dentro

gli uni con gli altri,

amatevi passate la vostra vita con felicita.

Viola Moroni




lo e te sotto lo stesso cielo

Tu vuoi insegnarci I'amore,
tu vuoi insegnarci la pace,
a te non piacciono le guerre.

Noi dovremmo comportarci come se fossimo

tutti fratelli,

anche se siamo tutti diversi

noi due, sotto lo stesso cielo,
dovremmo amarci gli uni con gli altri
dovremmo imparare gli uni dagli altri

Bisogna pensare anche agli altri, non solo a se

stessi.
Ogni vita & sacra.

Noemi Paglia

lo e te sotto lo stesso cielo

lo e te sotto lo stesso cielo

abbiamo piantato I'altero del melo,

e quando raccogliamo i frutti

esplodono di amore tutti!

lo e te sotto lo stesso cielo

Sembra di stare nell’antico evo:
abbiamo scoperto anche i romani

che hanno inventato numeri assai strani!
lo e te sotto questo cielo

Con le altre stelle apriamo un grande telo:

uniti tutti dalla forza dell’amore
creiamo un mondo migliore!

Matteo Galletti Serafini

lo e te sotto lo stesso cielo

lo cammino e guardo il cielo,
un cielo trapunto di stelle,

di stelle splendenti

come il sorriso di mia madre
che mi sveglia al mattino.

Le rose del nostro giardino
emanano tutto il loro profumo
e come cerchio magico

ci accompagna

sotto lo stesso cielo.

Sofia Staiano



CATEGORIA A 4 MANI

lo e te sotto lo stesso cielo

Anche se di pelle diverse

lo ti voglio bene e viceversa.
So che vieni da lontano

e, a volte, parli molto piano.
Mi racconti di compagni
Certe volt un po” monelli
Chi ti fano degli scherzi

e ti tirano i capelli.

lo non so che cosa dirti
vorrei solo abbracciarti

e tenere la tua mano

per non rendere tutto vano.
Altre volte noi giochiamo

ed insieme ci divertiamo

Tu mi insegni balli nuovi

E velocissimo ti muovi.

lo ti guardo a bocca aperta
per me é proprio una scoperta
Se la luce noi spegniamo

e negli occhi ci guardiamo
dopo un poco ci accorgiamo
che diversi noi non siamo.
Mi riempi tutte il cuore

e mi doni gioia e amore.

Francesca Cilillo e Sara Vargiu

Un canto di speranza

Senti o Signore crescere un canto,

queste le note piu belle del mondo.

Noi ti lodiamo e ti benediciamo.

Oltre il tempo il Tuo amore ha saziato,

la fame e la sete di ogni ammalato.

Per ogni lacrima che scendera,

un tuo abbraccio di speranza lo consolera.
Ogni paura ora é sparita,

aprite gli occhi, il Signore ci ha dato la Sua
vita.

Mille voci fanno un coro,

non tardate a cantare un inno d’oro.

La tua parola riconoscero,

di seguirti io mai mi stanchero.

Aurora Rotiroii e Daniele Rotiroti




